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DEFINICIONS (segons Reglament 1169/2011)

v'Etiqueta: Retols, marques comercials o de fabrica, signes, dibuixos o altres
descripcions, escrits, impresos, marcats, gravats o estampats en un
embalatge o envas alimentari, 0 que acompanyi a aquest.

v Etiquetatge: Mencions, indicacions, marques de fabrica o comercials,
dibuixos o signes relacionats amb l'aliment i que figurin en qualsevol envas,
document, retol, etiqueta, faixa o collari, que acompanyin o es refereixin a
aquest aliment.
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REGLAMENT (UE) N°2 1169/2011

OBJECTIUS GENERALS

v Proteccid de la salut i interessos dels
consumidors.

v' Facilitar la presa de decisions per part
del consumidor final (sanitaries,
economiques, mediambientals, socials
i etiques).

v' Lliure circulacid d‘aliments produits i

comercialitzats legalment, tenint en
compte:

oLa necessitat de protegir els
interessos legitims dels productors.

o Promoure la produccié de productes
de qualitat.



REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

AMBIT D’APLICACIO

v' Operadors d’empreses alimentaries en totes les fases de la
cadena alimentaria, quan les seves activitats afectin a la
informacio facilitada al consumidor.

v A tots els aliments destinats a consumidor final, inclosos els
entregats per les col-lectivitats i els subministrats a les
col*lectivitats.




REGLAMENT (UE) N°2 1169/2011

PRACTIQUES INFORMATIVES LLEIALS

v" PRECISA
v' CLARA

v FACIL COMPRENSIO
PEL CONSUMIDOR




REGLAMENT (UE) N°2 1169/2011

PRACTIQUES INFORMATIVES LLEIALS

La informacid alimentaria (presentacid/envas i publicitat) no pot induir a error, en particular:

v’ Sobre caracteristiques de I'aliment: natura, identitat, qualitats,
composicio, quantitat, durada, pais d'origen, metode de
fabricacio.

v' Atribuint efectes o propietats que no té.

v Insinuant caracteristiques especials, quan aliments similars
tambe les tenen.

v Suggerint la presencia d'un determinat aliment o ingredient,
que s’ha substituit per un component o ingredient diferent.

v' Atribuint propietats preventives, terapeutiques o curatives.

v' Aplica a la publicitat, presentacié (forma o aspecte), entorn...



REGLAMENT (UE) N© 1169/2011
RESPONSABILITATS: operador empresa alimentaria

El operador de empresa alimentaria responsable de la informacidn
alimentaria sera el operador con cuyo nombre o razon social se
comercialice el alimento o, en caso de que no esté establecido en la
Unidn, el importador del alimento al mercado de la Unidn.

v' Garantir la presencia i exactitud de la informacid conforme la

v

v

normativa.

No subministrar aliments no conformes amb la legislacid sobre la
informacio alimentaria aplicable.

L'operador de I'empresa alimentaria responsable de la informacio
alimentaria sera l'operador amb el nom o rao social amb la qual es
comercialitzi I'aliment (en els mercat de la Unio, sera I'importador).

No modificar la informacio per part de I'operador de les empreses que
estan sota el seu control (si indueix a error o disminueix la proteccio) i
seran responsables de les modificacions que puguin introduir.



REGLAMENT (UE) N©° 1169/2011

RESPONSABILITATS

v'Les empreses sota control dels operadors, els operadors garanteixen que es
compleixi els requisits de la normativa pertinents i verificaran el compliment.

v'La informacié sobre aliments no envasats destinats a col*lectivitats o a un
consumidor final I'ha de garantir 'operador de les empreses alimentaries, en
les empreses que estiguin sota el seu control, facilitant-li al consumidor, la
informacio alimentaria obligatoria si la requereix.

v'Els operadors de empreses alimentaries que subministrin a altres operadors
no destinats a un consumidor final, garanteixen que aquest segons disposin
de la informacié suficient que compleixin les obligacions del punt 2 (ja
mencionat)



REGLAMENT (UE) N©° 1169/2011

RESPONSABILITATS: operador empresa alimentaria

En els seglents casos, les empreses que estiguin sota el seu control, els
operadors garanteixen les mencions obligatories que figurin al envas,
etiqueta o en els documents que acompanyen els aliments o hagin sigut
enviats abans de I'enviament o al mateix moment:

v" En el cas que els aliments envasats estiguin destinats a un
consumidor final, perd es comercialitzin en una fase
anterior a la venda al consumidor final i que no es
produeixi venda a una collectivitat.

v En cas dels aliments envasats destinats a ser subministrats
a col'lectivitats per ser preparats, transformats,
fragmentats o tallats
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REGLAMENT (UE) N° 1169/2011
INFORMACIO OBLIGATORIA

1)
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1) Denominacio de l'aliment.
2) Llistat dels ingredients

« Ingredient o coadjuvant tecnologic present en
I'aliment que pugui provocar al*lergies o intolerancies

» Quantitat de determinants ingredients/categories
3) Quantitat néta.
4) La data de caducitat o consum preferent abans de...

5) Condicions especials de conservacié i/o d'Us.

6) Nom o la rad social i I'adreca de I'operador de
I'empresa alimentaria

7) Pais d’origen o lloc de procedéncia.
8) Forma d’Us (si és necessari)
9) Grau alcoholic (>1,2%) (no aplica en mel)

10) Informacid nutricional (facultatiu en mel)

11) Lot



REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

PRESENTACIO DE LA INFORMACIO OBLIGATORIA
v Precisa, clara i facil d’entendre.
v En lloc destacat de I'envas (o etiqueta subjecta a aquest).
v Facilment visible, clarament llegible i indeleble.
v

Ni dissimulada ni tapada

12 Aquesta foto de Autor desconegut estdr sota llicéncia CC BY
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REGLAMENT (UE) N°2 1169/2011

PRESENTACIO DE LA INFORMACIO OBLIGATORIA

Mateix camp visual

v Denominacié de l'aliment

v" Quantitat neta

v" Grau alcoholic si és >1,2% en volum (NO APLICA A LA MEL)
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REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

PRESENTACIO DE LA INFORMACIO OBLIGATORIA
Llegibilitat (Annex IV)

v

v

W N -

N

En caracters que utilitzin una mida de lletra on I'altura de la X (6) sigui
> 1.2 mm.

En envasos de superficie més gran sigui < a 80 cm?, la mida haura de
ser =2 0.9 mm.
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REGLAMENT (UE) N©° 1169/2011

OMISSIO DE MENCIONS OBLIGATORIES:

v

Les ampolles de vidre, reutilitzables marcades inesborrables i no
portin etiqueta, faixa o collari només seran obligatories (denominacio
aliment, al*lérgens, quantitat neta, duracid, nutricional)

Superficie més gran de l'envas <10 cm? només seran obligatories:
denominacid, al*lergens, quantitat neta, dat de duracid minima. El
llistat d'ingredients s‘oferira la informacid per altres medis o
disponible a peticio del consumidor.

Els productes inclosos a I'annex V estan exempts de la informacio
obligatoria

Les begudes alcoholiques amb un grau volumétric> 1,2%, queden
exempts de: ingredients, nutricional (Comision 13/12 2014)
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REGLAMENT (UE) N©° 1169/2011

REQUISITS LINGUISTICS

v' Informacié alimentaria obligatoria en llengua que comprenguin
facilment els consumidors de |'estat on es comercialitzi.

v" En el propi territori, els estats podran estipular que les informacions es
facilitin en una o mes de les llenglies oficials de la UE.

v’ Els apartats anteriors no exclouen que la informacidé figuri en varies
llenguies.

16



REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

VENDA A DISTANCIA

v La informacié obligatoria (excepte data de durada minima o caducitat):

o Haura d'estar disponible abans de la compra i
figurara en el suport de la venda o altres mitjans de
venda.

o Sense costos suplementaris pels consumidors

o Disponible en el lliurament.

v En aliments no envasats les indicacions obligatories sobre ingredients
0 coadjuvants tecnologics que puguin produir al*lergia o intolerancia
també compliran.

v" Maquines expenedores o instal*lacions comercials automatitzades: no
s'aplica la denominacié de I'aliment

17



REGLAMENT (UE) N°2 1169/2011

DEFINICIONS (segons Reglament 1169/2011)

«denominacion legal» «: la denominacion de un alimento prescrita
en las disposiciones de la Unidn aplicables al mismo o, a falta de tales
disposiciones de la Unidn, la denominacion prevista en las leyes, los
reglamentos y las disposiciones administrativas aplicables en el
Estado miembro en que el alimento se vende al consumidor final o a
las colectividades;

0) «denominacion habitual»: cualquier nombre que se acepte como
denominacion del alimento, de manera que los consumidores del
Estado miembro en que se vende no necesiten ninguna otra
aclaracion;

p) «denominacién descriptiva»: cualquier denominacion que
proporcione una descripcion del alimento y, en caso necesario, de su
uso, que sea suficientemente clara para permitir a los consumidores
conocer su verdadera naturaleza y distinguirlo de otros productos con
los que pudiera confundirse;

18



REAL DECRET 1049/2003
DEFINICIONS (segons Real Decret 1049/2003)

v'"Mel: Substancia natural dolca produida per I'abella Apis mel‘lifera a partir del
nectar de plantes o de secrecions de parts vives de plantes o d’excrecions
d’insectes xucladors presents a les parts vives de les plantes, que les abelles
recollecten, transformen combinant-les amb substancies especifiques
propies, dipositen, hidraten, emmagatzemen i deixen a les bresques per tal
que maduri.

I




REGLAMENT (UE) N©° 1169/2011

DENOMINACIO DE L'ALIMENT

v' Denominaci6 LEGAL, i si no en té |
'HABITUAL i si no en té cal facilitar una
DENOMINACIC:) DESCRIPTIVA. LA MEL TE
DENOMINACIO LEGAL.

v No es pot substituir per cap denominacid
protegida com a propietat intel*lectual, marca
comercial o denominacié de fantasia.

Indicacions obligatories que I'acompanyen

v

Haura d’incloure condicions fisiques o tractament
aplicat (ex, en pols, recongelat, liofilitzat,
ultracongelat, concentrat o fumat, descongelat,
irradiat) quan I'omissio d’aquesta informacié pugui
induir a engany.

20




INFORMACIO OBLIGATORIA segons Real Decret 1049/2003
DENOMINACIO DE L'ALIMENT

v'Segons la seva elaboracio: v'Mel per a Us industrial:
* mel en bresca « pot tenir sabor o olor estranys
* mel amb trossos de bresca  pot haver comencat a fermentar
* Bresca tallada em mel « es pot haver sobreescalfat

* mel escorreguda
* mel centrifugada
* mel premsada

» mel filtrada

v'Segons l'origen:
+ Mel de flors o mel de nectar
» Mel de melada

Aquestes denominacions es poden substituir per la mera denominacié «mel» :

» Excepte: tipus de mel definits com a mel filtrada, la mel en bresca, la mel amb trossos de bresca o bresca
tallada en mel i la mel per a Us industrial.



INDICACIONS ESPECIFIQUES DE L'ETIQUETATGE DE LA MEL
DENOMINACIO DE L’ALIMENT

Aqguestes denominacions, (tret dels casos de la mel filtrada i
la mel per a Us industrial) es podran completar amb:

v" Indicacions que facin referencia a I'origen floral o vegetal: si el producte
procedeix totalment o en gran part de l'origen indicat i te seves
caracteristiques d'aquest origen (MEL DE ROMANI)

v'Indicacions que facin referencia a |‘origen regional, territorial o topografic:
Si el producte procedeix completament de l'origen indicat (MEL DEL
PERELLO)

v'Indicacions que facin referencia a criteris de qualitat especifics



REGLAMENT (UE) N©° 1169/2011
LLISTAT D'INGREDIENTS

Encapcalada per la paraula /ngredients i inclou additius.

v' Per ordre decreixent en pes segons s’incorporen el moment de ser
utilitzats per a la fabricacio de I'aliment..

v Es designaran per la seva denominacio

Indicar preséncia de nano-materials artificials de la seglient forma:
nom ingredient (nano).

v" Annex VII

23



REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

ANNEX 3

Envasat en atmosfera protectora

Aliments amb duraci6 ampliada mitjangant
gasos d’envasat (Regl. 1333/2008)

Amb edulcorant(s)

Aliments que continguin edulcorants
autoritzats pel Regl. 1333/2008

Amb sucre(s) i edulcorant(s)

Aliments que continguin sucres o edulcorants
afegits autoritzats per Regl. 1333/2008

Conté aspartam (una font de fenilalanina)

Aliments que continguin aspartam o sal de
d’aspartam-acesulfam autoritzats per
Reg.1333/2008

Un consum excessiu pot produir efectes
laxants

Aliments que continguin polialcohols afegits
>10% permesos per Reg.1333/2008

24




REGLAMENT (UE) N©° 1169/2011

SE BOIT TRES FRAIS

BOISSON RAFRAICHISSANTE AUX EXTRAITS VEGETAUX, AVEC
EOULCORANTS. Ingrédients : eau gazéifiée; colorant : caramel
{E158¢l); acidifiants : acide phesphorique et citrate de sodiumg
edulcorants ; aspartame, acesulfame-k; extraits vegetaux;
caléine Contient une source de phénylalanine

INFORMATION NUTRITIONNELLE POUR 100 ml 3
VALEUR ENERGETIOUE : 12k410, 3kcal | LIPIDES :

PROTEINES 03 | DONT ACIDES GRAS SATURES on
GLUCIDES 0 | FIBRES AUMENTAIRES

DONT SUCRES : 03 | SODIUM :

VALEUR ENERGITIQUE PAR VERRE DE 25 ¢l :

APPORTS ENERGETIQUES CONSEILLES POUR LES ADULTES
dans le cadre d'une alimentation variée et équ

kcal par jour en moyenne | FEMMES : 2000 HOMMES - 2500

EMB : Coca-Cola Emtreprise, 27, rue Camille Desmoulins,
92130 Issy-les-Moulineaux. Conditionné avec I'autorisation de
The Coca-Cola Company.
A consommer de préférence
avant le ! veir bouchon ou
bouteille. Comserver a I'abri de la
chaleur et du gel dans un endreit
propre, sec et sans odeut
Ne pas agiter.
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REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

ANNEX 3

Conté regalessia

Dolcos o begudes amb ac. glicirricic, sal
d’amoni per addicid o de la planta de regaléssia
(=100 mg/kg o 10mg/l)

Conté regalessia: les persones amb
hipertensio han d‘evitar el consum excessiu

Dolcos amb idem (=4 g/kg).

Conté regaléssia. les persones amb
hipertensio han d'evitar el consum excessiu

Begudes amb idem (=50 mg/l o =300 mg/I| si
tenen més de 1.2% alcohol).

Contingut elevat de cafeina: no recomanat
per nens ni dones embarassades o en
periode de lactancia

Begudes, excepte cafe i té, (amb >150 mg/l) o
altres aliments si s'afegeix amb finalitat
fisiologica.

Data de congelacio... o Data de primera
congelacio... (en productes congelats més
d'una vegada)

Carn congelada, productes carnis congelats i
productes de la pesca no transformats
congelats

26




REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

ANNEX 3

Conté cafeina. No recomanat per nens ni
dones embarassades o en periode de
lactancia. Al mateix camp visual que la
denominacié del aliment, seguida de la
referéncia, entre paréentesi d'acord a
I'article 13, apartat 1. El contingut de
cafeina s’ha d'expressar en mg per 100ml,
en cas de de complements alimentaris el
contingut s’expressara en porcions, segons
el consum diari recomanat

Altres aliments diferents a begudes, a els que
s'hi afegeix cafeina amb finalitat fisiologica

1)  *amb esterols/ estanols vegetals/
fitosterols...

Aliments que continguin polialcohols afegits
>10% autoritzats per Reg.1333/2008

27




REGLAMENT (UE) N° 1169/2011
DESIGNACIO D’INGREDIENTS (annex VII PART E)

Designacio d’ ingredients compostos:

“podra incloure’s

v/ amb la seva propia designacio (regulacié o costum)

v" en funcioé del seu pes global

v' anira seqguit immediatament per una llista d'ingredients

v La llista d’ingredients pels ingredients composts no sera
obligatoria quan:

a) la composicid del ingredient compost s'estableixi en el marc de
disposicions de la Unié en vigor, sempre que lingredient constitueixi
menys d'un 2% del producte acabat, excepte els additius...)

b) Pels ingredients composts que consisteixin en mescles d’especies i/o
plantes aromatiques que constitueixen menys d'un 2% del producte
acabat, excepte els que no cal que portin llistat

¢) Quan lingredient compost sigui un aliment en el que no s’exigeixi a la
llista d'ingredients (disposicions de la Unio)



REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

LLISTAT D'INGREDIENTS

No exigible en els segiients aliments

v' Fruites i hortalisses fresques (incloses patates) sense pelar, tallar,
tractades...

v Aiglies carboniques amb tal denominacio.

<\

Vinagres de fermentacio.

v' Formatge, mantega, llet i nata fermentades: que només porten
enzims, cultius, o sal en formatges (no frescos ni fosos).

v Aliments que constin d'un sol ingredient i coincideixi el nom
de I'aliment (mel)

29



REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

Categoria de ingredients Disposicio sobre la indicacio per pes

Aigua afegida i ingredients volatils Enumerar per ordre de pes en el producte. Es
determina la quantitat d’aigua afegida a partir
de sostreure del producte acabat de la quantitat
total de ingredients emprats
Només si>5% en pes de producte acabat (no
aplica en carn, preparats de carn, productes de
pesca no transformats ni mol-luscs bivalves no

transformats).
Ingredients utilitzats en forma concentrada o Enumerar per ordre de pes registrat abans de la
deshidratada i reconstruits en el moment de seva concentracid o deshidratacid.

fabricacio

Ingredients utilitzats en aliments concentrats o  Enumerar per ordre de proporcid en el producte

deshidratats destinats a ser reconstituits amb reconstituit: “ingredients del producte

I'addicié d'aigua reconstituit” o “ingredients del producte ja
preparat pel consum”

30



REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

Categoria ingredients

Fruites, hortalisses o bolets, que no
predominin perceptiblement pel que fa el pes
i s'utilitzin porcions que poden variar,
utilitzades en mescla com a ingredients d'un
aliment

Mescles d'especies o plantes aromatiques, on
no predomini perceptiblement el % en pes

Ingredients que constitueixen menys del 2%
del producte acabat

31

Disposicio sobre la indicacio per pes

Poden agrupar-se a la llista d'ingredients amb
la designacid: fruites, hortalisses, o bolets,
seguides de la indicacid proporcio variable,
seguida de la llista de fruites, hortalisses o
bolets presents.

Poden enumerar-se en un altre ordre, a
condici6 de la llista d'ingredients vagi
acompanyada de una indicacid tipo en
proporcio variable

Poden enumerar-se en ordre diferent després
de la resta d'ingredients



REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

Disposicio sobre la indicacio per pes

Categoria ingredients

Ingredients, que siguin similars o}
intercanviables, que puguin utilitzar-se en la
fabricacid o preparacid de un aliment sense
modificar la seva composicid, la seva naturalesa
o el seu valor percebut i sempre que
constitueixin menys d'un 2% del producte
acabat

Olis refinats d'origen vegetal

32

Es podra fer referencia als mateixos a la llista
de ingredients amb la indicacié: conté... j/o...,
en cas de que al menys un dels 2 ingredients
com a maxim estigui present en el producte
acabat. La present disposicid no s‘aplicara als
additius alimentaris ni a les substancies o
productes que causen al‘lergies o intolerancies.

Podran anar agrupats com a olis vegetals
seguits del’ origen especific vegetal i podran
anar seqguits de la indicacid en proporcio
variable i en funcio del pes

* Olis hidrogenats: acompanyats sempre de:
totalment hidrogenat o parcialment hidrogenat



Disposicio sobre la indicacio per pes

Categoria ingredients

Grasses refinades d'origen vegetal

33

Podran agrupar-se en la llista d'ingredients amb
la designacid de grasses vegetals seguits
immediatament de una llista d’indicacions de
origen especific vegetal i podran anar seguits
de la indicacid en proporcio variable. Si
s'agrupen les grasses vegetals s'inclouran a la
llista d'ingredients conforme amb Iarticle 18
apartat 1

* grasses hidrogenades: acompanyats sempre
de: fotalment hidrogenat o parcialment
hidrogenat



REGLAMENT (UE) N° 1169/2011
DESIGNACIO D’INGREDIENTS (annex VII-B)

Designacié determinats ingredients per la denominacié d’una categoria i no per

una denominacié especifica

Definicio categoria alimentaria Designacio

Olis refinats d'origen animal O/, completada bé pel qualificatiu anima/ o bé
per la indicacid d'origen especific animal.
L'expressio totalment  hidrogenada o
parcialment hidrogenada ha d’acompanyar la
mencid de olis hidrogenats

Grasses refinades d'origen animal Greixos, completada bé pel qualificatiu animal
o bé per la indicacié d'origen especific animal.
L'expressio totalment  hidrogenada 0
parcialment hidrogenada ha d’acompanyar la
mencid de greixos hidrogenada

Mescles de farines procedents de 2 o més Farina, seguida de I'enumeracid de cereals que
especies de cereals la composen, per ordre decreixent de pes.
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REGLAMENT (UE) N°21169/2011
DESIGNACIO D’INGREDIENTS (annex VII-B)

Definicio categoria alimentaria Designacio

Midd, fecula i midd i fecula modificats per Mido
medis fisics o amb enzims

Qualsevol varietat de formatge o mescla de Formatge
formatges quan el formatge constitueixi un

ingredient d'un altre aliment sempre i quan la
denominacid i presentacid del aliment no es

refereixi a una varietat precisa de formatge

Qualsevol especie de peix quan el peix Peix
constitueixi un ingredient d'un altre aliment
sempre i quan la denominacid i presentacid del
aliment no es refereixi a una varietat precisa de

peix

Totes les especies que el seu pes no sigui Especies o mescla despéecies
superior a un 2% del pes de |'aliment
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REGLAMENT (UE) N°2 1169/2011
DESIGNACIO D’INGREDIENTS (annex VII-B)

Definicio categoria alimentaria Designacio

Totes les plantes o parts de plantes Plantes aromatiques o Mescla de plantes
aromatiques que el seu pes no sigui superior a gromatiques
un 2% del pes de |'aliment

Totes les preparacions de gomes utilitzades en  Goma base
la fabricacid de goma base pel xiclets

Pa rallat de qualsevol origen Pa ratllat
Tots els tipus de sacarosa Sucre
Dextrosa anhidra o monohidratada Dextrosa

Xarop de glucosa i xarop de glucosa anhidra Xarop de glucosa
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REGLAMENT (UE) N° 1169/2011
DESIGNACIO D'INGREDIENTS (annex VII-B)

Definicio categoria alimentaria Designacio

Totes les proteines de la llet (caseines,
caseinats i proteines de serum i el lacto serum)
i mescles

Mantega de cacau de pressio, expeller o
refinada

Tots els tipus de vins conforme I'annex XI del
Reglament (CE) n©1234/2007

Muscles del esquelet de mamifer i aus aptes
pel consum huma amb els teixits naturalment
inclosos o adherits a ells, els quals la materia
greixos i teixit conjuntiu no superi els valors de
la seglient taula

Tots els tipus de de productes inclosos en la
definicid de carn separada mecanicament

37

Proteines de la llet

Mantega de cacau

Vi

Carn de i noms de les especies d'animals que
provinguin

Carn separada mecanicament i la denominacid/
denominacions de la/les especie/s que prové.



REGLAMENT (UE) N©° 1169/2011

DESIGNACIO DE DETERMINATS INGREDIENTS (annex VII-C)

v ...s'hauran de designar AMB LA CATEGORIA I DENOMINACIO ESPECIFICA o NO E.
varies categories s’indicara a la correspongui a la funcié principal

Acidulante Espumante
Corrector de acidez Gelificante
Antiaglomerante Agente de recubrimiento
Antiespumante Humectante
Antioxidante Almidon modificado
Agente de carga Conservador
Colorante Gas propelente
Emulgente Gasificante

Sales de fundido Secuestrante
Endurecedor Estabilizante
Potenciador del sabor Edulcorante

Agente de tratamiento de la harina Espesante
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REGLAMENT (UE) N°2 1169/2011
DESIGNACIO D'INGREDIENTS (annex VII-D)

v' Aroma(es) i aromes naturals: segons Reglament CE 1334/2008. Seran

designades: aroma(es) o denominacid o descripcio més especifica de
I'aroma.

v' Aroma(es) de fum o aroma(es) de fum produit/s a partir daliments o
categories o fonts daliments. Ex. "aroma de fum a partir de faig”

v Quinina o cafeina usats com aromes: esmentats a la llista d'ingredients
com aroma(es) + denominacio.
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REGLAMENT (UE) N©° 1169/2011

SUBSTANCIES O PRODUCTES QUE CAUSEN AL.LERGIES
O INTOLERANCIES

v S’han d'indicar a la llista d'ingredients amb una referencia clara a la
denominacio de la substancia o producte: farina de blat

v' La denominacid (segons annex II) cal destacar-la mitjancant
composicié tipografica que la diferencii clarament de la resta
d’ingredients (lletra, estil o color del fons).

v Si no hi ha llista d'ingredients, fer el seglient esment: conté + nom de
la substancia.
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REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

SUBSTANCIES O PRODUCTES QUE CAUSEN
AL.LERGIES O INTOLERANCIES

v Especificaci6 d'ingredients o coadjuvants
tecnologics que provinguin de substancies
al*lergogenes.

v" No caldra fer esment quan la denominacié de
I'aliment faci referéncia clarament a |Ia
substancia.

v En aliments sense envasar (o envasats per la
venda immediata) és obligatori indicar
al*lergens ( o posar un retol indicatiu)

DESNATADA
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SUSTANCIES O PRODUCTES QUE CAUSEN AL.LERGIES O INTOLERANCIES

(ANNEX II)

Cereals que continguin
gluten: blat ( com espelta i
blat khorasan), segol, ordi,
civada, hibrids i productes
derivats

| Crustacis i productes a base de
crustacis

2 Peix i productes a base de peix
‘ Ou i productes a base d’ou

ﬁ' Soja i productes a base de soja
AN

Llet i derivats (inclosa lactosa)

-

(q"'-: 4

o "1(

Cacauets i productes a base de
cacauets

E Fruits de clova... i productes derivats

’éf%- Api i productes derivats

= e

ﬁ Mostassa i productes derivats

. Grans de sesam i productes derivats

Dioxid de sofre i sulfits en quantitats

- superiors a 10 mg/Kg o 10mg/L

Mol-luscs i derivats

R
@ Tramussos i derivats
=



DERIVATS EXCLOSOS (ANNEX II)

PWNE

Xarops de glucosa a base de blat, inclosa la dextrosa.
Maltodextrines a base de blat.

Xarops de glucosa a base d’ordi.

Cereals usats per destil'lats o alcohol etilic d'origen agricola
per begudes alcoholiques.

Gelatina de peix usada com a suport de vitamines o preparats
de carotenoides.

Gelatina de peix o ictiocola usada com a agent clarificant a la
cervesa i el vi.

Serum usat per fer destil*lats o alcohol etilic d'origen agricola
per begudes alcoholiques.
Lactitol.



DERIVATS EXCLOSOS (ANNEX II)

1.  Olisi greixos de soja totalment refinats.

2.  Tocoferols naturals barrejats, d-alfa-tocoferol natural, acetat del d-alfa-
tocoferol natural i succinat del d-alfa-tocoferol natural derivats de soja.

3.  Fito esterols i esters de fito esterol derivats d'olis vegetals de soja.

4.  Esters de fitostanols derivats de fitosterols doli de llavor de soja.

1.  Nous utilitzades per fer destil*lats o alcohol etilic d'origen agricola per
begudes alcoholiques.




REGLAMENT (UE) N©° 1169/2011

AL-LERGENS
Ametlles (Amygdalus communis L.).
Avellanes (Corylus avellana)

Nous (Juglans regia)
Pacanes (Carya illioensis)

Nous de Brasil (Bertholletia excelsa)

LE
v
v
v
v' Anacards (Anacardium occidentale)
v
v
v’ Festucs (Pistacia vera)
v

Nous de macadamia (Macadamia ternifolia)
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REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

INDICACIO QUANTITATIVA D’INGREDIENTS: figurara en % en la
denominacido de l'aliment, al costat o en el llistat d'ingredients al

costat de |’ ingredient

v' Sera necessaria quan:
o Lingredient figuri (o s'associi) a la denominacié de I'aliment.
o Es destaqui en etiquetat amb paraules, imatges o pictogrames.

o Sigui ingredient diferencial.

v" Casos que no cal la indicacié quantitativa (annex VIII, part 1)

o  Producte alimentari glacejat el pes nét no incloura el pes del glacejat.

o Quan la quantitat ja figura de forma obligatoria en el etiquetat en virtut de disposicions
de la Unid

o Per dosis baixes amb fins d’aromatitzacio
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REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

v" Casos que no cal indicacid la indicacié quantitativa (annex VIII):

O

Aliments que figuren en la denominacio del producte
i que no es pugui diferenciar per caracteritzacio de
I'aliment amb la variacié de quantitat.

Fruites i verdures o bolets que no predominin
perceptiblement en pes i que siguin variables

Mescles d’especies o plantes aromatiques que no
predominin en % de pes

Ingredients de la categoria de : edulcorants, sucre
en cas de que acompanyin la denominacid del
producte

Qualsevol vitamina y/o mineral afegits sempre i
quan estigui subjecte a informacio nutricional
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REGLAMENT (UE) N°21169/2011

QUANTITAT NETA

v Cal expressar-la en litres,
centilitres, mil-lilitres, quilograms o
grams, segons el cas:

o En unitats de volum pels
productes liquids.

o En unitats de pes per la resta
de productes.

v La Comissi6 podra establir per
alguns aliments concrets,
mitjancant actes delegats, de
conformitat amb la normativa, una
manera diferent d’expressio de la
quantitat néta.




REGLAMENT (UE) N°1169/2011

QUANTITAT NETA

v No sera obligatoria en els aliments :

o Subjectes a perdues de volum o massa, i que es venguin per
unitats o es pesin davant el comprador.

o Amb quantitat neta < 5 g o 5 ml (no aplicable a especies i
plantes aromatiques)

o Que es venguin per unitats, sempre que el n® d'aquestes sigui
visible de forma clara i els articles es puguin comptar facilment
des de I'exterior o sindiqui al etiquetat.



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

QUANTITAT NETA

« Quan un article envasat presenti 2 o més envasos individuals
d’igual pes, indicar quantitat neta de cada envas individual i n©

total d’envasos.

« Quan un article envasat presenti 2 o més envasos individuals
gue no siguin unitats de venda , indicar quantitat neta total i n©

total d’envasos.

« En productes solids amb liquid de cobertura, indicar també el
pes net escorregut. En productes glacejats, el pes net no
incloura pes de glacejat.

'NGREDIENTES: Tocino, agua, higado de cerdo ibérico, jamon curado
“m.mmadewm,mdem.prm&m.ﬂm
‘eqeel, s, aroma, estabilizadores (ipoffosfato sodico, camagenancs),  LAPIARA S.A.

Pr—

w\m/w.lapiara.es

Wenciador del sabor (gltamato monosodicn), aziicar y consenvador  Crta. BV 4608 km 21,2 La Comella
it s56ic0). Una vez abierto mantener en el frigorifico. et e R




REGLAMENT (UE) N°1169/2011

DATA DURADA MINIMA, DATA DE CADUCITAT I DATA
DE CONGELACIO: (annex X)

Aliments microbiologicament molt peribles i que puguin suposar un
perill immediat per la salut humana després d'un periode curt de
temps, es canviara la data de duracid minima per data de caducitat,
I'aliment no es considera segur (Reglament n©178/2002).

La data de durada minima s’indicara de forma segiient:
a) precedida de:
Consumir preferentemente antes del...quan s’inclogui el dia

Consumir preferentemente antes del fin de... en la resta de
casos




REGLAMENT (UE) N°1169/2011

DATA DURADA MINIMA I DE CONGELACIO: (annex X)

b) Les indicacions de la lletra aniran acompanyades:

De la propia data
De una referéncia del lloc on s’indica la data de I'etiqueta

* Es poden complementar amb /es condlicions de conservacio que s’han
d’observar per garantir la duracio indicada

c) La data consistira en la indicacio clara en aquest ordre: dia, mes |
any
en cas dels aliments:

que la seva durabilitat sigui inferior a 3 mesos, tan sols és necessari el dia
i el mes

que la seva durabilitat sigui superior a 3 mesos pero inferior a 18 mesos,
tan sols sera necessari el mes i I'any

quan la durabilitat sigui superior a 18 mesos, tan sols sera necessari I'any.



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

DATA DURADA MINIMA I DE CONGELACIO: (annex X)

d) No és necessari indicar la data de durada minima :

Fruites i hortalisses fresques, incloses les patates, que no hagin
estat pelades, tallades o sotmeses a qualsevol tractament
similar; aquesta excepcid s‘aplicara a llavors germinades i
productes similars, com brots de lleguminoses

Vins, vins de licor, vins escumosos i productes similars obtinguts
a partir de diferents fruites de raim, totes les begudes amb codi
NC 2206 00 obtingudes a partir de raim o mostos de raim.

Begudes alcoholiques amb una graduacio superior al 10%

Productes de fleca o rebosteria que es consumeixin no més de
24 h després de la seva fabricacio.



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

DATA DURADA MINIMA I DE CONGELACIO: (annex X)
d) No és necessari indicar la data de duracié minima :
Vinagres
Sal de cuina
Sucre en estat solid

Productes de confiteria consistents casi exclusivament en sucres
aromatitzats o calorejats

Gomes de mastegar i productes similars



REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

DATA DURADA MINIMA I DE CONGELACIO: (annex X)
La data de caducitat .
a) Anira precedida de la indicacido data de caducitat
b) Les paraules previstes a la lletra a aniran acompanyades
v de la propia data
v De una referencia al lloc on s’indica la data de |'etiqueta

v" Les mencions anteriors es complementaran amb la descripcidé de
condicions de conservacio que s’han de respectar.

Wi
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REGLAMENT (UE) N°1169/2011

DATA DURADA MINIMA I DE CONGELACIO: (annex X)

c) La data consistira en una indicacid clara del dia, mes i
eventualment any (en aquest ordre)

d) La data de caducitat sindicara en cada porcio individual
envasada

DATA DE CONGELACIO O DE PRIMERA CONGELACIO:
a) Precedida de la indicacio data de congelacio...

b) Les paraules a que es refereixen la lletra a aniran
acompanyades:

v" De la propia data

v De una referéncia al lloc on s’indica la data a I'etiqueta

c) La data consisteix clara amb ordre: dia, mes i any (no
codificat)
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REGLAMENT (UE) N©° 1169/2011

CONDICIONS DE CONSERVACIO O D'UTILITZACIO

v" Quan els aliments requereixin de condicions especials de conservacio
i/o d'utilitzacio, s’hauran d’indicar.

v Per tal de permetre la conservacio o utilitzacio adient dels aliments una

vegada obert I'envas, cal indicar, quan procedeixi condicions i/o la data
limit de consum.

Conselis de preparacié:
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REGLAMENT (UE) N©° 1169/2011

3 Aprikosen halbe Fruchi Fezucker
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REGLAMENT (UE) N©° 1169/2011

CONDICIONS DE CONSERVACIO O D'UTILITZACIO

v" Quan els aliments requereixin de condicions especials de conservacio
i/o d'utilitzacio, s’hauran d’indicar.

v Per tal de permetre la conservacio o utilitzacio adient dels aliments una

vegada obert I'envas, cal indicar, quan procedeixi condicions i/o la data
limit de consum.

Conselis de preparacié:
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PAIS D'ORIGEN
Modificacio introduida en la Directiva 2014/63/UE

S’haura de mencionar en I'etiqueta el pais o paisos
dorigen en el que la mel s’hagi recol-lectat.

Mlel de ﬂores procedenta,

gﬂg&n Esa il ha sido envasada en|
0"er\anasdelaUE .
Consery STTEZCla de mieles onginani:
acion: Conservar a temnaratira 2

>En les mescles, si les mels son originaries de més d’un Estat
membre o tercer pais, aquesta mencio es pot substituir

v'Mescla de mels originaries de la UE
v'Mescla de mels no originaries de la UE
v'Mescla de mels originaries i no originaries de la UE

INGREDIENTS
Modificacidé introduida en la Directiva 2014/63/UE

>El pol*len es un component natural especific de la mel i no es
considerat un ingredient.

»No se le podrd afadir ningin ingrediente alimentario,
incluidos los aditivos alimentarios, ni ninguna otra sustancia

aparte de miel INGREDIENTS: mel 98% i gelea reial fresca 2%.
Pot contenir fruita seca.




REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

Relacié amb altres actes legislatius:

v La present seccid no s'aplicara als aliments:
a) Complements alimentaris
b) Aiglies minerals naturals

v La seccid present s'aplicara sense prejudici, de la Directiva 2009/39/CE
del Parlament Europeu i Consell, 6 de maig de 2009, relativa als
productes alimentaris destinats a alimentacié especial i les Directives
especifiques mencionades al article 4 apartat 1 de la Directiva 2009/39/CE




REGLAMENT (UE) N° 1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

Relacié amb altres actes legislatius:

v La present seccid no s'aplicara als aliments:
a) Complements alimentaris
b) Aiglies minerals naturals

v La seccid present s'aplicara sense prejudici, de la Directiva 2009/39/CE
del Parlament Europeu i Consell, 6 de maig de 2009, relativa als
productes alimentaris destinats a alimentacié especial i les Directives
especifiques mencionades al article 4 apartat 1 de la Directiva 2009/39/CE




REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

v" La informacio nutricional incloura:

a) Valor energetic

b) Les quantitats de greixos, acids grassos saturats, hidrats
de carboni, sucres, proteines i sal. Quan sigui adient: “el
contingut en sal prové exclusivament del sodi present de
forma natural en I" aliment”



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

v Es podra completar amb la indicacid de la quantitat d’una o varies
de les seglients substancies:

a) acids grassos mono insaturats
b) acids grassos poliinsaturats

c) polialcohols

d) midd

e) fibra alimentaria

f) Qualsevol vitamina o mineral (annex XIII) que estigui present
en quantitats significatives



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

v Quan en letiquetat de Ialiment envasat figuri Ia
informacid nutricional obligatoria podra repetir-se la
seglent informacio:

v Valor energetic

v Valor energetic, greixos, acids grassos saturats,
sucres i sal

v" Podra repetir-se només per porcio o unitat de consum

v" El valor energetic s'expressara per 100g o 100ml i per
porcid/unitat de consum

: . omon ('/z pma) coqpene )

R Grasas turadas Azicares
",g‘;" Ay 1sm. 1759 74g 459

e la IR de uﬂdulto




REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

v Quan un aliment no tingui llista d'ingredients : valor energetic
v Aliments no envasats (voluntari):

v" valor energetic

v" valor energetic, greixos, acids grassos saturats, sucres, sal

v Quan l'aliment tingui un grau alcoholic superior a 1,2% de
volum el contingut podra limitar-se a valor energetic.



REGLAMENT (UE) N° 1169/2011
INFORMACIO NUTRICIONAL(ANNEX XV)

Expressio i presentacio de la informacio nutricional: energia en
KJ(kilojulios) Kcal (kilocalorias); Pes en g(grams), mg(mil-ligrams),
ug(micrograms) i en |'ordre seglent:

valor energético kJ/kcal
grasas g
de las cuales:
©
—saturadas g
©
—monoinsaturadas g
©
—poliinsaturadas g
hidratos de carbono g
de los cuales:
— azucares g
— polialcoholes g
— almidén g
fibra alimentaria g
proteinas g
sal g
vitaminas y minerales las unidades especificadas en el anexo

XIll, parte A, punto 1




REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

Calcul:
« Valor energetic calculat amb factors de conversio (annex XIV)

- Factors de conversio relatius a les vitamines o minerals
(Comissio, actes delegats , calculs amb més precisio)

 El valor energetic, quantitats de nutrients mencionats sobre el
contingut, seran els de I'aliment tal qual com es ven. Es podra
donar informacidé al respecte del aliment preparat, sempre i
quan s'indiquin les instruccions especifiques de la preparacio
amb detall i la informacio que es refereixi a I'aliment a punt pel
consum.



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL
Calcul:

v Les xifres declarades hauran de ser valors mitjans obtinguts,
segons el cas, a partir de:

a. L analisi del aliment efectuat pel fabricant

b. Calcul efectuat a partir dels valor mitjans coneguts o efectius
dels ingredients utilitzats, o

c. Calculs a partir de dades generalment establertes i acceptades.
La Comissid podra adoptar actes d'execucio:
-normes detallades per I'aplicacio uniforme

eprecisio dels valors declarats, com les diferencies entre els valors
declarats i establerts als controls oficials



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL(ANNEX XIV)

Factors de conversio per calcular el valor energetic:

— hidratos de carbono (salvo los polialcoholes)

17 kJJg — 4 kealg

— polialcoholes 10 kJ/g — 2,4 keal[g
— proteinas 17 kJ/g — 4 keal[g
— grasas 37 kJJg — 9 kealg
— salatrim 25 kJjg — 6 keal[g

alcohol (etanol)

29 kJjg — 7 keal[g

acidos organicos

13 kJjg — 3 kealg

fibra alimentaria

8 Kjg — 2 keallg

eritritol

0 kg — 0 keallg




INFORMACIO NUTRICIONAL (ANNEX XIII, A)

REGLAMENT (UE) N°1169/2011

1. Vitaminas y minerales que pueden declararse y sus valores de referencia de nutrientes

(VRN)
Vitamina A (ug) 800
Vitamina D (ug) 5
Vitamina E (mq) 12
Vitamina K (ug) 75
Vitamina C (mg) 80
Tiamina (mg) 1.1
Riboflavina (mg) 14
Niacina (mg) 16
Vitamina B6 (mg) 14
Acido félico (ug) 200
Vitamina B12 (pg) 25
Biotina (pg) 50
Acido pantoténico (mg) 6
Potasio (mg) 2 000

©

Cloruro (mg) 800
Calcio (mg) 800
Fosforo (mg) 700
Magnesio (mg) 375
Hierro (mg) 14
Zinc (mq) 10
Cobre (mg) 1
Manganeso (mg) 2

©

Fluoruro (mg) 3,5
Selenio (ug) 55
Cromo (pg) 40
Molibdeno (pg) 50
Yodo (ug) 150




REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL(ANNEX XIII, B)

Ingestes de referencia del valor energetic i dels nutrients
seleccionats diferents de les vitamines i minerals (adults)

Valor energético o nutriente

Ingesta de referencia

Valor energético

8 400 kJ/2 000 kcal

Grasa total 70¢g
Acidos grasos saturados 20g
Hidratos de carbono 260 g
Azlcares 9 ¢
Proteinas 50 g

Sal

6g




REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

Expressio per 100 g o 100 ml:

v El valor energetic i la quantitat de nutrients del contingut,
s'expressaran mitjancant les unitats de mesura enumerades al
annex XV

v El valor energetic i la quantitat de nutrients del contingut,
s'expressaran per 100g o 100ml.

v' Quan es faciliti, la informacid sobre vitamines i minerals
s'expressara a meés de la forma d’expressio per 100g o 100 ml,
amb % d’ingestes de referencia per 100g o 100ml.

v" El valor energetic i quantitats de nutrients podran expressar-se
com a % de les ingestes de referencia



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

v Al costat de la informacio del % de la IR s’ha d'incloure la
seglent declaracid nutricional: ingesta de referencia de un
aault mitia (8400 kJ/ 2000kcal)

Aquesta foto de Autor desconegut estd sota llicéncia CC BY-NC-SA


http://icimerchandising.blogspot.com/2012/02/indice-de-atraccion-de-un-producto.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

Expressid per porcid o per unitat de consum:

v el valor energetic i les quantitats de nutrients podran
expressar-se per porcid o per unitat de consum (de forma
facilment reconeguda pel consumidor)

v Expressar quantitativament la porcio o la unitat que s'utilitzi

v" Indicar el nombre de porcions o de unitats que conté I'envas.



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

Expressid per porcid o per unitats de consum:

v En el cas de que les quantitats de nutrients o % d’ingesta
(d'acord amb l'annex XIII) es puguin expressar en porcions o
unitats de consum caldra també expressar-les en 100g o 100
ml @ més a més de porcid o unitat de consum. Juntament amb
el valor energetic i quantitats de nutrients de porcio o unitat de
consum i 100g o 100ml.



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

Expressid per porcid o per unitats de consum:

v La porcid per unitat que s'utilitzi s'indicara al costat de la
informacio nutricional.

v La Comissio, a fi de garantir I'aplicacio uniforme de I'expressio
de la informacid nutricional per porcio o per unitat de consum i
per donar una base uniforme de comparacié a l'atencio del
consumidor, adoptara mitjancant actes d'excussio, tenint en
compte la conducte actual de consum dels consumidors, aixi
com les recomanacions de dieta, normes sobre |'expressid per
porcions o per unitats de consum per categories determinades
d‘aliments. D'acord amb el Reglament UE n©182/2011.



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

Presentacio:

v' Les mencions obligatories sobre el contingut ( valor energetic,
quantitat grassa, acids grassos...)es presentaran:

a) En el mateix camp visual
b) Juntes, format clar, ordre de presentacidé annex XV

c) Format taula xifres en columna (si I'espai ho permet) sind lineal



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

Presentacio:

v' De forma voluntaria, quan a l'aliment ja figuri la informacio
obligatoria es podra repetir en el frontal, en I'ordre establert a
I'annex XV(en cas de que l'espai no ho permeti es fara en format
lineal):

o Valor energetic, o

o Valor energetic, contingut de greixos, a. g. saturats, sucres i
sal.

v’ Repeticido agrupada en camp visual principal i conforme a regles
de mesures minimes de lletra.



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO NUTRICIONAL

Presentacio:

v Quan el valor energetic o la quantitat de nutrients en un
producte sigui insignificant, la informacid sobre els elements
podra substituir-se per: conté quantitats insignificants de al
costat de la informacid nutricional.

v' Per garantir l'aplicacio uniforme de manera de presentar la
informacid nutricional segons els formats dels continguts i
nutrients, la Comissi0 podra adoptar actes d'execucio al
respecte. Aquests actes d'execucio s'adoptaran en conformitat al
procediment del examen d'acord amb el Reglament UE
n°182/2011



REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO ALIMENTARIA VOLUNTARIA

Requisits aplicables:

v"No induir a error a consumidor.
v"Que no sigui ambigua ni confusa
v Es basara en estudis cientifics

v'Informacio sobre aliments que puguin causar al‘lergies o
intolerancies

v'Informacio sobre aliments per l'adequacio de vegetarians o
vegans

v Possibilitat de indicar ingestes de referencia per un o més
grups de poblacio especifics a més de les mencionades del
annex XIII.
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REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INFORMACIO ALIMENTARIA VOLUNTARIA

No es mostrara cap informacio
alimentaria voluntaria que
disminueixi I'espai disponible
per a la informacio alimentaria
obligatoria
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RD 126/2015: ALIMENTS SENSE ENVASAR O ENVASATS A
PETICIO DEL COMPRADOR

Denominacid de l'aliment
Substancia o producte que causa al‘lergies o intolerancies

Quantitat d'un ingredient o categoria d'ingredients

A

Grau alcoholic (si aplica)

1. La resta d'indicacions de la informacio alimentaria obligatoria s'han de
presentar de forma escrita en etiquetes adherides a I'aliment o en la
retolacio col'locada on els aliments es presenten per a la venda.

2. Lainformacio ha d’estar a disposicio del personal de I'establiment, de les
persones consumidores que la sol*liciten i de les autoritats de control.
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REGLAMENT (UE) N°1169/2011

ALTRES NORMES D’APLICACIO

N N N N VN N N

Punt verd

Contingut efectiu
Declaracions de salut
Codis de barres
OGM’s

Etiquetatge ecologic

Distintius d’origen i qualitat agroalimentaria
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REGLAMENT (UE) N°1169/2011

PUNT VERD

v Etiquetatge amb caracter indicatiu

v Neix a conseqgliencia de la regulacio mediambiental dels
residus solids originats pels envasos, inclosos els alimentaris.




REGLAMENT (UE) N°1169/2011

PUNT VERD

v Totes les empreses envasadores han de recuperar els residus
d’envasos de productes que posin al mercat per que siguin
reciclats i valorats; per complir amb aquesta responsabilitat
poden adherir-se al Sistema Integrat de Gestio de residus
d’envasos (SIG), d'Ecoembes.

v Aquest sistema de gestio es distingeix amb el simbol de punt
verd.

v" El simbol punt verd es pot trobar en 3 tipus de materials:
o Envasos de plastic, llaunes i tetra-brick
o Envasos de cartro i paper

o Envasos de vidre
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REGLAMENT (UE) N°1169/2011

PUNT VERD

INCORRECTES
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CONTINGUT EFECTIU

v" Amb aquesta llegenda l'envasador certifica que el contingut
declarat es troba dins dels marges d'error respecte al real
permes pel RD 1801/2008.

09
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CONTINGUT EFECTIU

Objectius del RD 1801/2008

v’ Establir normes relatives a les quantitats nominals de productes
envasats.

v' Fixar tolerancies en el contingut envasat.

v Fixar errors maxims permesos en la mesura del contingut
efectiu dels envasos.

v' Fixar modalitats de control estadistic del contingut.

v Fixar responsabilitats.
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CONTINGUT EFECTIU

Las dimensiones de las cifras de cantidad nominal y de la “e” deben
cumplir con el Real Decreto 1801/2008, del 3 de noviembre, por el
que se establecen las normas relativas a las cantidades nominales
para productos envasados y al control del contenido efectivo.

Las dimensiones de las cifras de la cantidad nominal seran:

> 6 milimetros, si la cantidad nominal es superior a 1.000 gramos o
100 centilitros.

> 4 milimetros, si la cantidad nominal estda comprendida entre
1.000 gramos o 100 centilitros, inclusive, y 200 gramos o 20
centilitros, exclusive.

> 3 milimetros, si la cantidad nominal estd comprendida entre 200
gramos o 20 centilitros, inclusive, y 50 gramos o 5 centilitros,
exclusive.

> 2 mifimetros, si la cantidad nominal es igual o inferior a 50
gramos o 5 centilitros
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DECLARACIONS NUTRICIONALS I DE PROPIETATS
SALUDABLES

El Reglament 1924/2006 estableix 3 tipus de declaracions

v" Nutricional
v' De propietats saludables (Reglament 432/2012)
v De reduccio del risc de malaltia. \\ [

30



DECLARACIONS NUTRICIONALS I DE PROPIETATS
SALUDABLES

DECLARACIONS NUTRICIONALS

v" Baix valor energeétic v Sense sodi/sal

v" Valor energetic reduit v" Font de fibra

v Sense energia v" Alt contingut en fibra

v" Baix contingut en greix v" Font de proteines

v Sense greix v" Alt contingut en proteines

v" Baix contingut en greixos sat. v Font de (nom vit) i/o (nom minerals)
v Sense greixos saturats v" Alt contingut en (vit) i/o (min.)
v" Baix contingut en sucres v Conté (nutrient o substancia)
v Sense sucres v Major contingut de (nutrient)
v" Sense sucres afegits v" Contingut reduit de (nutrient)
v" Baix contingut en sodi/sal v" Light /Lite(lleuger)

v" Molt baix contingut en sodi/sal v Naturalment/natural 3



DECLARACIONS NUTRICIONALS I DE PROPIETATS
SALUDABLES

DECLARACIONS NUTRICIONALS

v Font ac. Grassos omega-3

v" Alt contingut d'ac, grassos omega-3

v" Alt contingut en greixos monoinsaturats
v" Alt contingut en greixos poliinsaturats

v" Alt contingut en greixos insaturats
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DECLARACIONS NUTRICIONALS I DE PROPIETATS
SALUDABLES

DECLARACIONS DE PROPIETATS SALUDABLES

v" Funcid d'un nutrient, o una altra substancia, en el creixement,
desenvolupament i funcions corporals.

v Funcions psicologiques i de comportament.

v’ Perdua/control de pes, disminuci6 de sensacido de gana,
augment sensacio de sacietat, reduccido de contingut caloric de
la dieta.

Han de ser autoritzades després d’una avaluacio cientifica del
més alt nivell a carrec de I’EFSA.
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DECLARACIONS NUTRICIONALS I DE PROPIETATS
SALUDABLES

DECLARACIONS DE REDUCCIO DE RISC DE MALALTIA

v Han de ser autoritzades per la Comissio Europea i publicades en
el Reglament 432/2012 de declaracions permeses.

v Poden referir-se a un nutrient o un altre component, un aliment
0 categoria d'aliments.

v El Reglament 432/2012 inclou també les condicions necessaries
per realitzar la declaracio.
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OGMs

v" Normativa aplicable: Reglaments 1829/2003 i 1830/2003.

v' Classificacio dels aliments geneticament modificats:

©)

O

Aliments que PODEN SER OGM's: ex. blat de moro.

Aliments que contenen OGM’s: ex. sopa amb farina de blat
de moro.

Aliments produits a partir dOGM’s: ex. oli de soja.

Aliments que contenen ingredients produits a partir
d’'OGM’s: xocolata amb lecitina de soja.
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OGMS

OGM'’s

v’ Etiqueta amb referencia clara.
v" Declaracio no obligatoria si el contingut en GMQO'’s és < 0.9%.
v’ Limits:

o Ingredients individualment

o Tot I'aliment
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PREU

v" Preu de venda i preu per unitat de mesura.
v' Comer¢ minorista
v Tipus de preu:

v'Venda

v Unitat de mesura (ous, dotzena)

v Granel
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PREU

v Precedit per PVP.

v Pes net: pes sense comptar qualsevol embolcall o proteccio
externa, aliena al mateix producte.

v" Preu venda i per unitat de mesura:
o Expressar de forma inequivoca
o Facilment identificable
o Clarament llegible

o Mateix camp visual
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PRODUCCIO ECOLOGICA:
R 834/2007 i R 889/2008

v" Producci6 agricola ecologica
v Produccié ramadera ecologica
v Importacio de tercers paisos
v Indicacions protegides
v' Elaboracié d'aliments ecologica
o Sistemes d'elaboracio
o Additius alimentaris
o Envasat

o Emmagatzematge, conservacio i transport
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PRODUCCIO ECOLOGICA:
R 834/2007 i R 889/2008
LOGOTIPS

Una altura minima de 9 mm y una anchura minima de 13,5 mm; la proporcidn entre la
altura y la anchura debera ser en todos los casos de 1:1,5. Con caracter excepcional, el
tamano minimo podra reducirse a una altura de 6 mm en el caso de los envases muy
pequefos.

Cédigos numéricos

4
SRk %

> ¢
* *

* Kk X
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PRODUCCIO ECOLOGICA:
R 834/2007 i R 889/2008

A los efectos del presente Reglamento, se considerard que un producto incluye términos
que se refieren a la produccién ecolégica cuando en el etiquetado, la publicidad o los
documentos comerciales, el producto, sus ingredientes o las materias primas para
piensos utilizadas en su produccién se describan en términos que sugieran al comprador
que el producto, los ingredientes o las materias primas para piensos han sido
producidos de conformidad con el presente Reglamento. En particular, los términos
enunciados en el anexo |V y sus derivados y abreviaturas, tales como «bio» y «eco»,
utilizados aisladamente o combinados, podrdn emplearse en toda la Unién y en
cualquiera de las lenguas enumeradas en dicho anexo para el etiquetado y la
publicidad de productos mencionados en el articulo 2, apartado 1, que cumplan lo
dispuesto en el presente Reglamento.
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PRODUCCIO ECOLOGICA
ETIQUETATGE ECOLOGIC

Aliments transformats (metode de produccié ecologic) es podran emprar en la denominacio de

venda, sempre que:

« els aliments compleixin amb la totalitat de les normes generals de produccié ecologica dels
aliments transformats,

« almenys el 95%, expressat en pes, dels ingredients d'origen agrari siguin ecologics;

« Unicament en la llista d'ingredients, quan els aliments compleixin amb les normes generals de
produccid ecologica dels aliments transformats, tot i que en aquest cas es podran utilitzar
ingredients agricoles no ecologics i, en el cas d'aliments transformats produits a partir de cultius
en conversid, podran contenir més d'un ingredient vegetal d’origen agrari.

« en la llista d'ingredients i en el mateix camp visual que la denominacié de venda, sempre que:

» l'ingredient principal sigui un producte de la cacera o la pesca,

« contingui altres ingredients d'origen agrari que siguin ecologics en la seva totalitat,

« els aliments compleixin amb les normes generals de produccié ecologica dels aliments
transformats, tot i que en aquest cas es podran utilitzar ingredients agricoles no ecologics i,
en el cas d'aliments transformats produits a partir de cultius en conversid, podran contenir
més d'un ingredient vegetal d’origen agrari
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PRODUCCIO ECOLOGICA

PRODUCCIO ECOLOGICA AGROALIMENTARIA

v Certificacio i control

o Inscripcid en registre de I'organisme o autoritat de control:
a Catalunya CCPAE (dins el DARP).

o Aplicable a totes les empreses que intervinguin en el
procés: de produccido inicial fins producte final, |
intermediaris.
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DISTINTIUS D'ORIGEN I QUALITAT
AGROALIMENTARIA

Denominacions geografiques de vins (DO)
Indicacions geografiques protegides (IGP)
Denominacions d’origen protegides (DOP)
Marques de qualitat (MQ)

Especialitats tradicionals garantides (ETG)

Denominacions geografiques (IG)

<X X X X X X

Artesania alimentaria
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DISTINTIUS D'ORIGEN I QUALITAT
AGROALIMENTARIA

DENOMINACIO D'ORIGEN VITIVINICOLA (DO)

v' Caracteristiques:

Origen geografic * Practiques viticoles
Qualitat « Practiques enologiques
Varietats  Envelliment
v" DO catalanes:
 Montsant
Alella
« Penedes
Catalunya

. * Pla de Bages
 (Conca de Barbera J

« Priorat
« Costers de Segre

« Tarragona

« Terra Alta &

Emporda



DISTINTIUS D'ORIGEN I QUALITAT
AGROALIMENTARIA

INDICACIO GEOGRAFICA PROTEGIDA (IGP)

v' Producte originari d'una zona
geografica.

v/ Tenen una qualitat, una reputacio o
altra caracteristica que pot atribuir-se
a I'esmentada zona.

v Produccio, transformacio, 0
elaboracio a la zona geografica.

v JELLA
PIRINEUS <
PSP ol Clementines de e
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DISTINTIUS D'ORIGEN I QUALITAT
AGROALIMENTARIA

DENOMINACIO D'ORIGEN PROTEGIDA (DOP)

v' Producte originari d'una zona
geografica.

v La qualitat o les caracteristiques son
conseqgliencia essencial o exclusiva
del medi geografic (factors naturals i
humans).

v" Produccio, transformacio, i elaboracio
a la zona geografica.

(N
‘4 -y F

S

S
DENOMINACIO D'ORIGEN 2
LES G'Xll;glg]léUES % N
W TERRA ALTA

”mmﬁ‘
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DISTINTIUS D'ORIGEN I QUALITAT
AGROALIMENTARIA

ALTRES DOP’s A CATALUNYA

YTTIN  Ciccamer -
OF L'ALT URoEL [P

| LA CERDANYA BB i
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DISTINTIUS D'ORIGEN I QUALITAT
AGROALIMENTARIA

MARCA DE QUALITAT ALIMENTARIA (MQ)

v' Marca propietat de la Generalitat de
Catalunya.

v’ S'atorga a productes alimentaris que
tenen caracteristiques diferencials
fixades en un reglament especific.

v' Els productes han de complir graus
superiors de normes de qualitat, i son
controlats i certificats per una entitat
externa.
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DISTINTIUS D'ORIGEN I QUALITAT
AGROALIMENTARIA

ESPECIALITAT TRADICIONAL GARANTIDA (ETG)

v Reconeix un producte agrari |
alimentari o un tipus de produccid i/o
elaboracio.

v" Sense vinculacié geografica.

v’ Caracteristiques  especifiques en
quant a composicio (MP tradicionals) i
metodes de produccio tradicionals.

v Us tradicional: 25 anys

v A Catalunya: ETG pernil serra i ETG
panellets.
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REGLAMENT (UE) N°1169/2011

INDICACIO GEOGRAFICA (IG)

v' Reconeixement comunitari per certes
begudes espirituoses.

v' S’han d’elaborar en la zona geografica
que |li dona nom, i on n'obtenen el
caracter i les qualitats definitives.
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REGLAMENT (UE) N°1169/2011

ARTESANIA ALIMENTARIA

v Regulada per Decret 285/2006 de
Qualitat Agroalimentaria.

v Activitat d'elaboraci6 de productes
alimentaris:

o Producte final individualitzat

o Bona qualitat i caracteristiques
diferencials

o Petites produccions controlades




REGLAMENT (UE) N°1169/2011

ARTESANIA ALIMENTARIA

v" Vinculats a lloc de treball:

Melmelades i conserves de
fruites

Elaboradors de melmelades i
conserves de fruites

Formatges | matons

Formatgers

v" Vinculats a lloc de venda:

Cansaladeria i xarcuteria
Cansaladers-xarcuters
Pastisseria

Pastissers

Forn de pa

Flequers

Torrefactor de cafe

Xurrer
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